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Podekovani Jana Eichnera

Dobry den &i veler, vdZend pani Zaludova, pfedem mého dopisu Vas co nejsrde¢néji zdravim
z veCerniho Sokolova - mého docasného, prechodného bydlisté. Napsal jsem pro Vas povidku,
aby mé predchozi podékovani za Vasi pili nebylo plytké. Tuto povidku Vam vénuji. Pracoval
jsem na ni dnes zhruba od jedendcti hodin dopoledne az- prakticky vzato - doted. Kamarad mi
onehdy napsal, Ze psat rovna se Skrtat. Mél pravdu - tak to bylo v tomto pripadé. Pouzil jsem
dva kratSi fragmenty z drivéjsi tvorby.Potom jsem doplnil "novinky" a tvofil a Skrtal. Myslel
jsem pritom témeér celou dobu v dobrém na Vas. Na Vasi houzevnatost, pracovitost a pili,
kterou obdivuji. Jsem té drzosti, ze Vas prosim, abyste tuto povidku pfijala ode mé jako darek
(namisto formalnich dik{). Zaroven jsem té drzosti, Ze Vas dopredu prosim, abyste tuto povid-
ku prijala jako dalSi pfispévek ode mé do dalSiho rocniku soutéze Kouzelny kli¢ s tim pranim,
aby u povidky nebylo vynechdno vénovani. Dékuji Vdm za vSe. S pozdravem a pfanim mnoha

hezkych hodin, Vas vdécny Jan Eichner

NEZAPOMEN NA ME NIKDY!
JAN EICHNER

Vénuji s tctou pani Dagmar Zaludové (nejen pracovnici a
editorce sborniku Kouzelny klic z PL Bohnice)

Opét jsem vstoupil mezi sovi starce ze snu. Ten s berli otevrel
oCi a zeptal se mé: Tak co je nového, kdmo? Tam venku je ne-
vlidno, ja na to. Pokracuj, rekl ten bezhlavy.

Nevlastni mama vysko¢ila z okna a ja ji ztratil z dohledu. Cerna
barva méa tu moc ze prepadne kazdou noc. A stejné tak prepadla
i nevlastni mamu. Nezpochybnitelné - s konecnou platnosti. Ne-
mam slov - takovy ne-Cas!

Za kym mame vlastné my - vyvrZenci z mat¢ina lina - chodit?
Kdo mi odpovi na tuto otdzku?

Odpovim si na tuto otdzku sam nize.

S jeji sebevrazdou jsem se vyrovnal tak, ze jsem vénoval své
télo po smrti na védecké ucely. Zjevny, prvotni, divod k tomu byl
zcela jednoduchy - finance. Tam kde mé ,prijmou”, mi slibily, ze

uhradi veskeré ndklady na funus. Tim padem mi

_:'3'] spadnulo brimé ze srdce. Nikdo z mych blizkych za

meé nebude muset nic platit a nikomu z nich nebu-

du po smrti na obtiz. Tak takova to byla prvotni

pohnutka - takovy jsem ekonom. Navic mi otec po

pohrbu dodatec¢né rekl, ze umrit je drazsi nez zit -
duvod k tomu jisté mél.

té dal, vim, ze za financemi se vzdy skryva néco ji-
1 ného, casto paradoxniho. PriSel jsem casem na to,
Ze hlavni davod toho, pro¢ chci vénovat sebe na
védecké Uclely, neni ten vySe zminény davod. Za
témi chechtdky, kterymi patologové pokryji mou li-

\ Kdyz se ale pohybuji v tomto mysSlenkovém své-
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kvidaci, stoji touha byt platny. Touha byt
k nécemu. Tato jedind skutecnost
ospravedliiuyje mou snahu zit. Duvod
k ziti jiny nemdm a ani jsem nikdy nemél.
Takova je to bida!

Stydim se za to, ze jsem cClovék a ze
patfim do celddky Lidstvo. Nevim presné
ani to, zda je to Clovék, ale chodi to po
dvou a mluvi to. V mladi je to vzpurné a
v dospélosti vybojné, achichouvej - ten
boj o preziti!

KdyZ jsem peclivé prozkoumal historii
lidstva, dospél jsem k tomuto zavéru:
Celd historie lidstva u mé evokuje jenom
obraz krvavého more - nerizeného
krveproliti. Soucasnost neni jina a bu-
doucnost nevésti nic jiného. Nic dobrého
nas necCekd a na rozptyleni myslim jen ve
vztahu k vétru a popelu, ktery ze mé
zbude.

Kdesi jsem si precetl (nebo se mi to
~Jenom” zdalo - vyjde to nastejno), Ze
Clovék je zvire nemocné rozumem. Proti
tomuto tvrzeni se vzedmuly znacné pro-
testy z fad mnohych obcant. (At jiz po-
mazanych nebo pomatenych - prijde na
to, jak je vidi druzi.) Nicméné, po pec-
livém prezkoumdani zvirete nemocného
rozumem, souhlasim s autorem tohoto
tvrzeni.

Starci ze snu bedlivé poslouchali.
A kdyzZ jsem skoncil, tak se zacali nejdriv
usmivat a potom nahlas srdecné smat.
Mé z toho mrazilo.

Kdyz ztichnuli, tak mi rekl ten s tou
kytkou na hlavé: Poslouchej, kdmo:



KOUZELNY KLi¢

Potkas osudovou divku. Z té se postu-
pem cCasu stane zrald Zena. Musis si ale
poradné vycistit usi a prestat kecat ne-
smysly. Vycisti si usi co nejdfiv a poslou-
chej: Poznas$ ji podle toho, zZe ti rekne,
abys na ni nikdy nezapomnél. Tady mas
maly bleskosvod, protoze té ,to” mozZna
zabije bleskem. Ten bleskosvod nos porad
u sebe! A ted uz jdi, my se také na néjaky
ob-Cas ztracime.

Za par hodin se v ChraniSové konala
zédbava pro usedliky. AvSak pro prichozi,
uzavienou spolec¢nost mladych - sex,
drogy a rokenrol.

U jednoho stolu se-délo sedm divlh
sveéta. Krestni jména divek nejsou vy-
stiznd pokud clovék nezna jejich jazykovy
puvod. A potom je tady taky jeSté ten pu-
vab....

Pristoupil jsem ke stolu s pred-
stiranym nezdjmem. Tolik krasy pohro-
madé jsem v Zzivoté nevidél! Rozhodnul
jsem se, ze tam budu alespon chvilku
(nejradéj celou vécnost) zevlovat, ale za-
Cal jsem na sobé citit uprené pohledy. Za-
Cal jsem je stopovat. Dva pohledy - ten
mUj a ten Jeji se sesli. Asi mozek se mi na
chvilku proménil v jo-jo. A to jo-jo, ¢ili
dvojnasobné pritakani mi zacalo hopsat
na trase hlava - rozkrok. Mdlem jsem
ztratil rovnovdhu, kdyz tu mi v hlavé za-
hfmeél ten jinak vlidny Hlas:

To je ta divka, které se obétujes a tvij
zivot bude mit jediny a nevylu¢ny smysl!

Za nékolik dnl jsme jiz $li za ruce po
cestickdch  prebuzskych. Prebuz je
meéstecko na konci svéta.

S trochou nadsazky se tu rika, ze
v okoli Prebuzi vladne osm mésict zima a
Ctyri meésice chladno. Okoli Prebuzi bylo
vyhldSeno Prirodnim parkem. Patfi sem
prirodni rezervace Velké a malé jerabi je-
zero, Velky a maly mocdl a Prebuzské
vresovisté. Bozi dar, ktery lezi nedaleko,
nemuze konkurovat na$im syrovym dusim
- co se mista pobytu tyce!

Témér vzdy nemluvna divka mé nepri-
praveného osudové oslovila.... Rozkazala
mi prisné: Odhod rychle to, co je ti na
sveété nejdrazsiho! Ucitil jsem vysoké na-
péti. Nestacil jsem se zamyslet a rychle
jsem zahodil do Skarpy maly bleskosvod.
A divka si sundala tricko a ja se roztrasl
vzruSenim. Zatmélo se mi pred oCima a tu
jiz vidim snad jen div¢in ukazovacek, kte-
ry miri na nepatrnou kvétinku. A - svéte
div se! Na kvétince se mi ukazala moje
divka a milouckym hlasem se mé zeptala:
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Vitézové VIII. rocniku literarni soutéze pro
pacienty a zaméstnance psychiatrickych
zarizeni v Ceské a Slovenské republice

28. brezna 2013 Psychiatrickd nemocnice v Opavé

V kategorii pacienti diplom ziskali:
za 1. misto EICHNER Jan - 60 bodd za prézu ,Rembrandt”
za 2. misto RAUSER Bohuslav - 54 body za poezii ,,Pralinka“

za 3. misto JANOS Stanislav - 53 body za poezii Femme Fatale,
prozu Cakane na zadzrak

KOPCIL Antonin - 53 body za poezii ,Tématicky matematickd“
za 4. misto ZUSCICOVA Dita - 52 body za prézu ,Autobusova”
Mgr. DANCANIN Pavol - 52 body za povidku ,Vola k moci“
DRAHORAD Jan - 52 body za poezii ,A na misté mezi lesy”, ...

HEKTOR pseud. - 52 body Za poezii ,Co ty na to mozek moj“...

V kategorii zameéstnanci diplom ziskali:

za 1. misto MUDr. KROMBHOLZ Jifi (ambulantni psychiatr, SANIMA
Praha) 62 body za poezii ,,Pragmaticka“jarni“, ,Filosoficka,

za 1. misto MUDr. DAVID Ivan, CSc. psychiatr a naméstek PLB) za
povidku ,, Maminka“ 62 body

za 2. misto MUDr. PATARAK Michal 51 bod (psychiatr, FNsP F.D.
Roosevelta, B. Bystrica) za povidku ,,Loup Garou*

za 3. misto PRSKAVEC Josef 50 bod( (sanitéii PL Kosmonosy) za
povidku ,Sanitar”

za 4. misto TOMANOVA Marie 46 bodl (terapeutka PLB) za
povidku ,,Dana“

MUDr. Gondovd Marie 46 bodd (psychiatryné, Liberec) za poezii
LLouceni a Pentagram*

AMBROZOVA Veronika 46 bod( (zdravotni sestra, PLB) za poezii
JLaska..Otazka?"

GILIKOVA Monika 46 bod( (SZP, PL Opava) za poezii ,Chceme snit”
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Jestli pak viS, jak se némecky rekne pomnénka? Nevim, vy-
klouzlo ze mé.

Divka mi to hned rekla, ale znélo mi to nezndmé. Rekne se to
»vergiss mich nie nicht”. A co to ¢esky znamend, ptam se.

NEZAPOMEN NA ME NIKDY!
Projel mnou blesk a jakoby se ve mné zabydlel. Ale ta bolest!

V tu rdnu se mi zjevil ten starec ze snu s tou kytkou na hlavé a
rekl mi:

Odhodil si
samovznitis!

bleskosvod! Ted si musiS pospiSit, jinak se

HODNOCENI SOUTEZE

70 bodl je nejvyssi mozZné hodnoceni, kterého bylo mozné
dosdhnout. Soutézni dila byla hodnocena sedmiclennou odbornou
porotou a nejvyssi mozny pocet bodd, které mize kazdy clen poroty
udélit, je 10. Nejvyssi skutecné dosaZeny pocet bodd byl 62
v kategorii zaméstnanci a 60 v kategorii pacienti. SoutéZici, ktefi
nedosahli na diplom, ale cestné uznani, v kategorii pacienti ziskali
bodd od 45 do 21, zatimco soutéZici zaméstnanci od 45 do 32. V 8.
rocniku literdrni soutéZe pro pacienty a zaméstnance psychiatrickych
zafizeni v Ceské a Slovenské republice soutéZilo 107 pacient( a 20
zaméstnancd, tj. celkem 127 soutéZicich, z nichZ cca 50% bylo ze
Slovenské republiky.

I v 8. ro¢niku Kouzelného klice mile prekvapila stoupajici troveri
soutéznich praci. Hodnotit je a urcit poradi nebylo vibec jednoduché.
Nastésti hodnoti préce kolektiv renomovanych odbornikii - 5 Cecht a
2 Slovéci.

A co je na této soutéZi pritaZlivé? Ackoli ma své vitéze, nema
nikdy ani jediného poraZeného, protoZe kazdy soutézici sveéfil papiru
néco ze sebe, ze svych pocitd, myslenek, kousek svého nitra. VEfim,
Ze kazdému, kdo se zucastnil, soutéZ pfinesla potéseni, snad
mnohym prospéla a nikoho nezarmoutila.

Dagmar Zaludové
Usek pro védu, vyzkum a vzdélavani
Psychiatricka léc¢ebna Bohnice
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Nevahal jsem. Vzal jsem divku do
kostela a tim padem i na vécnost.

Rekli jsme si tam - v dobrém i ve zlém
az na véky vékl a z divky se stala Zena.
Za svédka mi Sel satanista a mé zené
diva. SeSlo se tam v dobrém asi sto lidi a
nechybély ani kapacity na fléru. Ha ha -
blesk je mlj pomalejsi bratr, smél jsem se
pro sebe.

V sakristii ke mné pristoupil starec ze
snu s kyvadlem v paratu a rekl mi:

Uzivej bezustadni Zivota v pokoji a
miru s tvou zenou od ndés. - Prorocky
vzato - Zivot se zenou bez ,bezustani”
budiz osudem clovéka prezivsiho zasah
vlastniho blesku. ,Tolik” prikdzani aneb
pozvanek do Radu.

Casem ti vsichni zemfou. Ani zvire
netrpi tak, jak budes trpét ty!

Protoze si Clovék a ten ma své vrtochy
a na ty si pamatuje méoc dobre - lépe
nez zvire. A mezi nami - sovimi snovymi
prateli - zvire nedéla chyby. A koneckon-
cu - ,dojde” ti to! Dojde ti - hrubé receno
- Ze sny a iluze v nés prevazuji a prezivaji
néas. - Ze v nich spolu hovotime, bavime
se a veselime se spolecné se zviraty a
kvétinami, kameny a vlastné s veske-
renstvem.

Dojde ti, Ze sny a iluze jsou lepSimi
starci nez vyhnanstvi, ve kterém se tu a
tam nalézame. Takova je doba!

AZ ti zemre Zena, jen zkruSené hlavu
pozvednes$ k nebi a budes$ rvat: Otevri se,
effatal

A aZ zacneS rvat, zasahne té blesk od
toho soviho starce, ktery ho dosud kre-
coviteé drzel v rukou.

Sorry, kdmo...

...budes patrit mezi nés - sovi starce
ze snu asi jako ti vSezndlkovsti starci co
nas drzi - snad - pohromadé.

Tito starci ale pamét asi nemaji! -
S jistotou ti to ale tvrdit nemohu.

Jenom ti na zavér sdélim, Ze obcas
utrousi, ze prezivaji diky lasce. Jsou to
spravci slova. Nic jiného nerikaji - vétsi-
nou jenom vzdychaji nebo spi a jsou
odkazani na to, ze my ostatni je trpime a
zaroven mame radi asi tak, jako nasi
snovou, rozporuplnou pameét.





